Здравствуй, дорогой друг!

Мы рады, что ты являешься активным участником ДНО и рады оказать тебе помощь в исследовании твоих индивидуальных особенностей. 

Для тебя подготовлена папка тестов с целью изучения тех личностных особенностей, которые ты можешь развивать в процессе участия в ДНО. 

Важно, чтобы ты становился личностью самоактуализирующейся и имел навыки и представления о саморегуляции. В исследовании этого вопроса тебе помогут тесты на исследование волевых качеств и самооценки. 

                                                                Список тестов

Построение устойчивого успешного образа Я:

1. Тест «Самооценка» для обучающихся 5-7 классов.

2. Тест «Определение уровня своей самооценки» для обучающихся 7 классов.

3. Тест  «Уровень притязаний».

4. Тест «Оценка мотивации на успех»

5. Тест «Ваши ожидания».

Инструкция для обучающихся 5-7 классов ДНО:

1. Ответьте на вопросы предложенных тестов, результаты подсчета внесите в итоговые таблицы , сопровождающие каждый тест.

2.  Внимательно заполните столбик таблицы «Фамилия, имя, класс, школа, электронный адрес». 

3. Все файлы с  итоговыми  таблицами оформите в папку и подпишите название папки «Фамилия, имя, класс, школа».

4. Пошлите свою папку с результатами тестов по адресу: osipovae8@gmail.com

